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PLAN B

Eine Tochter der Stadt Göttingen
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PLAN B

Hey, hast Du Probleme, 
      in die Schule zu gehen?

„Plan B“ bietet Schüler*innen, die schulmüde 
sind oder die Schule komplett verweigern, 
eine sinnvolle Tagesstruktur in einem wert-
schätzen den, kooperativen Arbeitsklima und 
die Möglichkeit,  die Schulpfl icht zu erfüllen. 
Gemeinsam mit den Jugendlichen entwickeln 
wir eine realistische Perspektive für ihre 
Zukunft. WAS IST DAS ZIEL? 

» die Schulpfl icht erfüllen

» eine Tagesstruktur aufbauen oder erhalten

» soziale Kompetenzen erlernen und fördern 

» persönliche Stabilisierung 

» Schwierigkeiten und Ängste überwinden

» schaff en und erleben von Erfolgen

» gemeinsames Entwickeln einer sinnvollen 
und realisierbaren Anschlussperspektive

» Teil einer Gruppe sein und gemeinsam 
positive Erlebnisse haben

WER KANN TEILNEHMEN? 

Schulmüde und schulabsente Jugendliche im 
Alter von 14 bis 18 Jahren, die eine schulische 
Auszeit brauchen.

Einstieg jederzeit möglich!

WIE MACHEN WIR DAS?

Plan B arbeitet – frei von Leistungsdruck und 
Schul noten – vorwiegend in Kleingruppen. 
Durch praktische Aktivitäten schaff en wir 
Erfolgserlebnisse. Dabei nehmen wir immer 
Rücksicht auf individuelle Interessen.

Praktische Schwerpunkte:

» Fahrrad- und Holztechnik

» allgemeine handwerkliche Fähigkeiten

» gemeinsames Kochen

» Garten

» Kreatives, basteln, zeichnen, gestalten,...

Zusätzlich bieten wir:

» Erlebnis- und kreativpädagogische Elemente

» Sportangebote

» Eigen- und Gruppenrefl ektion der sozialen 
Kompetenz

» allgemeinbildende Einheiten und 
Fachkunde 

» Exkursionen und Ausfl üge

» pädagogische Einzelgespräche

» individuelle Förderung 

» ggf. Betriebspraktika

» Elternarbeit


